(GERIHELP )

Eine Information fur Interessierte

GERIHELP

Gerontologisches Beratungsangebot

im Zlrcher Unterland

Gerihelp berat Sie, Ihre Angehdérigen und Fachpersonen
bei Fragen zu Alter, Gesundheit und Demenz.

Telefon 044 854 66 00



(CFRIHFJLP )

Was und fir wen ist Gerihelp

Gerihelp ist ein gerontologisches* Beratungs-
angebot und wendet sich an Betroffene, Ange-
hérige, Freiwillige und Fachpersonen, welche
Fragen zu den Themen Alter, Gesundheit und
Demenz haben.

Mochten Sie beispielsweise etwas zu Entlastungs-
angeboten fir Angehorige, zu Sozialversiche-
rungsfragen oder Hilfsmitteln wissen, berat
Gerihelp Sie gerne. Brauchen Sie Kontakt-
adressen oder haben Sie Fragen zur Gesundheits-
pravention; rufen Sie uns an.

*Gerontologie = Wissenschaft, (Lehre) vom Altern und Alter



(GERIHELP )

Wie funktioniert Gerihelp
und wer betreibt es

Gerihelp berat Interessierte wahrend 24 Std.
telefonisch. Es werden Ihnen gezielte Informati-
onen weitergegeben oder Beratungsgesprache
und Hilfeleistungen verschiedener Art vermittelt.
Kann Ihr Anliegen nicht sofort bearbeitet wer-
den, kontaktiert Sie eine zustdndige Person
baldmoglichst.

Gerihelp wird betrieben vom Krankenheim-
verband Zircher Unterland (KZU), Zweckver-
band Zentrum fir Gesundheit und Pflege Diels-
dorf und Pro Senectute Kanton Zurich Dienstlei-
stungscenter Unterland/Furttal.

Den drei Tragern ist es ein Anliegen, dass Sie
rasch und unkompliziert eine koordinierte
Unterstltzung erhalten.



Wir beraten Sie gern

Mit Gerihelp haben wir ein zeitge-
masses Angebot geschaffen, damit
wichtige Informationen und Bera-
tungen fir alle jederzeit einfach zur
Verfigung stehen.

Rufen Sie uns an unter
Telefon 044 854 66 00.
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