
Begegnungszentrum 90i  

Tel. 079 102 31 77 

E- mail: 90 i@ ruemlang. ch 

www. ruemlang. ch 

 

Purzelbaum
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Eltern-Kind-Treff 

 

Vormittag 
Zusammen spielen und bewegen 

f ü r E l t e r n m i t K i n d e r n v o n 2 - 4 J a h r e n 

S t a r t : 1 9. 0 8. 2 0 2 4 

j e w e i l s M o n t a g s , 1 0 : 0 0 - 1 1 : 3 0 U h r  

( a u s s e r S c h u l f e r i e n ) 
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W A N N 

 
S t a r t : M o , 19 . 0 8 . 2 0 2 4 

j e w e i l s M o , 1 0 : 0 0 - 1 1 : 3 0 U h r 

o h n e A n l e i t u n g 

( n i c h t i n d e n S c h u l f e r i e n ) 

 
W O 

B e g e g n u n g s z e n t r u m 9 0 i 

I f a n g s t r a s s e 9 0 

8 1 5 3 R ü m l a n g 

 
K O S T E N 

g r a t i s 

 
A N M E L D U N G 

K e i n e n ö t i g 

 
O r g a n i s a t i o n 

G e m e i n w e s e n a r b e i t 

J o n a s  H u b e r 

T e l :  0 7 9 1 0 2 3 1 7 7 

E - M a i l : 9 0 i @ r u e m l a n g . c h 

Der Purzelbaumvormittag ist ein offener 

Spiel- und Bewegungstreff für Eltern mit 

ihren Kindern von 2-4 Jahren. In der 

Regel ist der Treff nicht angeleitet. Es 

finden jedoch Vormittage mit 

Bewegungsinputs statt. 

 
Für eine gesunde Entwicklung von Körper 

und Geist brauchen Kinder vielseitige 

Bewegungsmöglichkeiten, die auch 

kleine Wagnisse und Herausforderungen 

zulassen. Dazu braucht es nicht viel: 

einen Raum und ein paar alltägliche 

Gegenstände. 

 
Am Purzelbaumvormittag stehen 

einfache Alltagsgegenstände und 

Ideeninputs zur Verfügung mit denen u.a. 

ein Hindernisparcours aufgebaut werden 

kann. Die Eltern und ihre Kinder werden 

dazu verleitet Purzelbäume zu schlagen, 

mit Bällen zu spielen, zu klettern, zu 

balancieren, zu hüpfen, zu rutschen und 

vieles mehr. Bei diesen vielfältigen Spiel- 

und Bewegungsformen können sich die 

Kinder wichtige Fähigkeiten aneignen. 

 
Wir wünschen Ihnen viel Spass beim 

Spielen, Bewegen und Plaudern und 

bedanken uns für den sorgfältigen 

Umgang mit den Materialien und das 

Mithelfen beim Aufräumen und sauber 

halten. 

 

 


