Eltern-Kind-Treff

urzelbaum
Vormitta

Zusammen spielen und bewegen

fur Eltern mit Kindernvon 2-4 Jahren
Start: 19.08.2024
jeweils Montags,10:00-11:30 Uhr
(ausser Schulferien)
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Begegnungszentrum 90i
Tel. 079 102 31 77

E-mail: 90i@ruemlang.ch
www. ruemlang. ch
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Start: Mo, 19.08.2024
jeweils Mo, 10:00-11:30 Uhr
ohne Anleitung

(nichtin den Schulferien)

WO
Begegnungszentrum 90i
Ifangstrasse 90

8153 Riumlang

KOSTEN
gratis

ANMELDUNG
Keine notig

Organisation
Gemeinwesenarbeit
Jonas Huber

Tel: 0791023177
E-Mail: 90i@ruemlang.ch
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Der Purzelbaumvormittag ist ein offener
Spiel- und Bewegungstreff fur Eltern mit
ihren Kindern von 2-4 Jahren. In der
Regelist der Treff nicht angeleitet. Es
finden jedoch Vormittage mit
Bewegungsinputs statt.

FUr eine gesunde Entwicklung von Korper
und Geist brauchen Kinder vielseitige
Bewegungsmadglichkeiten, die auch
kleine Wagnisse und Herausforderungen
zulassen. Dazu braucht es nicht viel:
einen Raum und ein paar alltagliche
Gegenstande.

Am Purzelbaumvormittag stehen
einfache Alltagsgegenstande und
ldeeninputs zur Verfligung mit denen u.a.
ein Hindernisparcours aufgebaut werden
kann. Die Eltern und ihre Kinder werden
dazu verleitet Purzelbdume zu schlagen,
mit Ballen zu spielen, zu klettern, zu
balancieren, zu hupfen, zu rutschen und
vieles mehr. Bei diesen vielfaltigen Spiel-
und Bewegungsformen kénnen sich die
Kinder wichtige Fahigkeiten aneignen.

Wir wiinschen lhnen viel Spass beim
Spielen, Bewegen und Plaudern und
bedanken uns fur den sorgfaltigen
Umgang mit den Materialien und das
Mithelfen beim AufrAumen und sauber
halten.
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