)7~ GEMEINDE
RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Menus vom 28. April - 4. Mai 2025

Preis fiir Gdste Fr. 19.50 Preis fiir Gdste Fr. 15.50
Mittagessen Abendessen
Montag Rindsbouillon mit Ei & Menusalat Tagessuppe
Rindsstroganoff Chéschuechli
28. April Vegistroganoff
mit Reis und Marktgemise
Mineralwasser
Rieblikuchen Kaffee / Tee
Dienstag Broccolicremesuppe & Menusalat Tagessuppe
. . Gerstensuppe
20. Apri Gaudi Zeit

Weisswiirste, Kartoffelsalat und Brezn

Vegi Fleischkase, Kartoffelsalat und Brezn

Bayrisch Creme

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Mittwoch Gemisecremesuppe & Menusalat Tagessuppe
Schweinshuftpléatzli Birchermuesli
30. April mit Pommes Duchesse und Spinat mit Brot und Butter

Gemdusefrittata

Zitronenmousse

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Donnerstag Barlauchsuppe & Menusalat Tagessuppe
Bratkugeli in Pilzrahmsauce im Pastetli Capuns
1. Mai Pastetli mit Pilzrahmsauce mit Gemisebrunoise

Kartoffelpiiree mit Erbsli & Riiebli

Mineralwasser

Fruchtkompott Kaffee / Tee
|
Freitag Brotsuppe mit Cro(tons & Menusalat Tagessuppe
Lachsfilet auf Zitronensauce Wienerli im Teig
2. Mai mit Tagliatelle und Fenchel

Tagliatelle mit Gemuse und Basilikumpesto

Gebrannte Creme

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Samstag Griine Bohnen Suppe & Menusalat Tagessuppe
Kalbspojarski Omelette
3. Mai mit Risotto und Marktgemtise mit Krautern

Gemuse Risotto

Vanillestange mit Rahm

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Sonntag Kartoffelsuppe & Menusalat Tagessuppe
Geschmorter Rindsschulterbraten Belegte Brotli
4. Mai mit Polenta und Zucchetti

Geflllte Zucchetti mit Polenta

Tiramisu

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Wochenhit

Poulet Cordon bleu
mit Kartoffelstock
und Tagesgemuise

Zur Auswahl taglich frisches Salatbuffet Tagessuppe Fr. 6.00 Abendessen Auswahl

Menusalat rr. 5.00 hausgemachte Wéhe Fr.3.20 Vitello tonnato
Grosser Salatteller rr.1.2.50

Salatteller mit Fleisch Fr. 17.50 Birchermuesli mit Brot rr. 7.50 Milchreis mit Fruchtkompott

Fleisch/Fisch-Deklaration Der Kiichenchef und sein Team geben gerne Auskunft Giber die Herkunft des Fleisches und des Fisches

Allergenstoffe Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unsere Mitarbeitenden.



