‘—(,5 GEMEINDE . .
7&2 RUMLANG Menus vom 9. Juni - 15. Juni 2025
Alterszentrum Lindenhof

Preis fiir Gdste Fr. 19.50 Preis fiir Gdste Fr. 15.50

Mittagessen Abendessen
Montag Blumenkohlsuppe mit Peterli und Zitrone & Menusalat Tagessuppe
Schweinsbraten an Zwiebelsauce
9. Juni Sellerie-Stocki mit Erbsli und Ruebli Spinatwahe mit Feta
Quorngeschnetzeltes
Selleriestocki mit Mischgemiise Mineralwasser
Sachertorte Kaffee / Tee
Dienstag Brotsuppe & Menusalat Tagessuppe
Pouletbrusttranchen
10. Juni mit Rostikroketten und Broccoli mit Mandelsplitter Geschwellti Hardopfel
Rostikroketten mit buntem Gemise mit Kéase und Quark
Mineralwasser
Heidelbeeren-Panna-Cotta Kaffee / Tee
I ——————
Mittwoch Karotten-Ingwersuppe & Menusalat Tagessuppe
Rinds-Chilli con Carne
11. Juni Reis und Creme Fraiche Toast mit gekochten Eiern
Bunte Gemuse-Reispfanne und Hittenkéase
Mineralwasser
Mousse au Chocolat mit Friichtegarnitur Kaffee / Tee
I ——————
Donnerstag Zucchetti-Basilikumsuppe & Menusalat Tagessuppe
Toscana Bratwirste (Schwein) mit Jus
12. Juni Rosti und griinen Bohnen Spargelravioli
Rosti mit Tomate und Kase uberbacken an Krauterrahmsauce
Mineralwasser
Aprikosenkuchen Kaffee / Tee
|
Freitag Tomaten-Orangencrémesuppe mit Vanille & Menusalat Tagessuppe
13. Juni Zitronen-Ricotta-Spaghetti mit Lachs und Blattspinat Wienerli im Teig
Spaghetti mit Zitronen-Ricotta und Blattspinat Salat
Mineralwasser
bunter Fruchtsalat mit Vanilleglacé Kaffee / Tee
I ——————
Samstag Gemisecremesuppe & Menusalat Tagessuppe
Pouletschenkelsteaks
14. Juni mit Couscous und Ofengemise Antipasti mit Melone garniert
Bunter Couscous mit Antipastigemise
Mineralwasser
Zitronenkuchen Kaffee / Tee
I ——————
Sonntag Weissweinsuppe mit Truffel & Menusalat Tagessuppe
Rinds-Gulasch
15. Juni Spéatzli und Rahmkohlrabli Cafe Complet
Thymian-Polenta mit Rahmkohlrabli
Mineralwasser
Rieblitorte Kaffee / Tee
I ——————
Tagessuppe & Menusalat
Wochenhit Melone & Rohschinken
mit mariniertem Rucola und Balsamicocréme
|
Zur Auswahl taglich frisches Salatbuffet Tagessuppe Fr. 6.00 Abendessen Auswahl
Menusalat rr. 5.00 hausgemachte Wéhe rr.3.20 Tomaten-Mozzarella-Salat
Grosser Salatteller Fr. 1.2.50
Salatteller mit Fleisch rr. 17.50 Birchermuesli mit Brot rr. 7.50 Apfelkrapfen mit Vanillesauce
Fleisch/Fisch-Deklaration Der Kiichenchef und sein Team geben gerne Auskunft Giber die Herkunft des Fleisches und des Fisches

Allergenstoffe Fur Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unsere Mitarbeitenden.



