7> GEMEINDE . .
mﬁ RUMLANG Menus vom 16. Juni - 22. Juni 2025

Alterszentrum Lindenhof

Preis fiir Géste Fr. 19.50 Preis fiir Géste Fr. 15.50
Mittagessen Abendessen
Montag Zwiebelsuppe mit Crodtons & Menusalat Tagessuppe
Spargel-Hackbraten (Kalb)
16. Juni mit Kartoffelstock und Rahmlauch Rhabarber-Erdbeer-Wéhe
Gemuse-Puffer
Mineralwasser
Himbeer-Quarkcreme Kaffee / Tee
Dienstag Lauch-Kartoffelcréemesuppe & Menusalat Tagessuppe
Poulet Ragout Antipastigemuse
17. Juni mit Reis, Erbsli & Riebli mit Basilikumpesto
bunte Reispfanne mit Gemise und Fetakase
Mineralwasser
bunter Fruchtsalat Kaffee / Tee
I ——————
Mittwoch Erbsen-Minz-Suppe & Menusalat Tagessuppe
Konigsberger Klopse (Kalb)
18. Juni mit Salzkartoffeln und Randen Fotzelschnitte
Gemuse-Frittata
Mineralwasser
Créme Brllée Kaffee / Tee
I ——————
Donnerstag gelbe Peperonisuppe & Menusalat Tagessuppe
Bratschnitzel(Schwein)
19. Juni mit Teigwaren, Tomatensauce und Zucchetti Melone & Rohschinken
Pasta Verdura mit Blattsalat
Mineralwasser
Heidelbeer-Mascarponecréme Kaffee / Tee
|
Freitag Pastinakensuppe mit Apfel und Ingwer & Menusalat Tagessuppe
Zanderfilet im Speckmantel
20. Juni Polenta und Ofengemiise Cervelat
Polenta und Ofengemiise mit Senf und Brot
Mineralwasser
Apfelkuchen mit Schlagrahm Kaffee / Tee
I ——————
Samstag gerostete Knoblauchsuppe mit Thymian & Menusalat Tagessuppe
Schweinsnierstick Spinatravioli
21. Juni mit Tomate-Mozzarella Uberbacken mit sautierten Tomaten
dazu junge Kartoffeln und Mais und Parmesan
Gnocchi - Paprikasauce Mineralwasser
Pfirsichkompott mit Vanillesauce Kaffee / Tee
I ——————
Sonntag Champignoncremesuppe & Menusalat Tagessuppe
Kalbsinvoltini
22. Juni mit Weissweinrisotto und jungem Blattspinat belegte Weggli
Weissweinrisotto mit jungem Blattspinat Ei und Thon
Mineralwasser
Kirschtorte Kaffee / Tee
I ——————
Schweinsvoressen
Wochenhit mit Peperoni und Thymian-Kartoffelstock
_________________________________________________________________________________________________________________________________|]
Zur Auswahl taglich frisches Salatbuffet Tagessuppe Fr. 6.00 Abendessen Auswahl
Menusalat rr. 5.00 hausgemachte Wéhe rr.3.20
Grosser Salatteller Fr. 1.2.50 Tomate-Mozzarella-Salat
Salatteller mit Fleisch rr. 17.50 Birchermuesli mit Brot rr. 7.50

Fleisch/Fisch-Deklaration

Allergenstoffe

Apfelkrapfen mit Vanillesauce
Der Kiichenchef und sein Team geben gerne Auskunft Giber die Herkunft des Fleisches und des Fisches

Fur Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unsere Mitarbeitenden.



