& GEMEINDE

%7 RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Menus vom 30. Juni - 6. Juli 2025

Preis fiir Gdste Fr. 19.50 Preis fiir Gdste Fr. 15.50

Mittagessen Abendessen
Montag Rindsbouillon mit Ei & Menusalat Tagessuppe
Riz Casimir mit Poulet und Friichten
30. Juni Frichte Casimir Tomatenstrudel mit Blattsalat
Mineralwasser
Himbeermousse Kaffee / Tee
Dienstag Blumenkohlsuppe & Menusalat Tagessuppe
Hacktaschli mit Kartoffelstock und Zucchini
1. Juli Vegi Hacktatschli mit Kartoffelstock und Zucchini Gerstensuppe

Mineralwasser

Schoggi Flan Kaffee / Tee
. ________________________________________________________________________________________________|
Mittwoch Gelberbsensuppe & Menusalat Tagessuppe
Rindsgeschnetzeltes mit Spatzli
2. Juli und griinen Bohnen Alpler Rosti mit Kase
Vegigeschnetzeltes mit Spéatzli und grinen Bohnen und Speck
Mineralwasser
Fruchtsalat Kaffee / Tee

Donnerstag Brotsuppe & Menusalat Tagessuppe
Alpler Maggronen mit Speck und Réstzwiebeln
3. Juli Alper Maggronen mit Rostzwiebeln Café Complet
Mineralwasser
Marmorkuchen Kaffee / Tee
|
Freitag Kohlrabicrémesuppe & Menusalat Tagessuppe
Fischstabli mit Petersilienkartoffeln und Rahmspinat
4. Juli dazu Tartarsauce Birchermuesli

Kartoffelgratin mit Marktgemtise

Vanillestange mit Rahm

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Samstag Zwiebelsuppe & Menusalat Tagessuppe
Picknick im Lindenhof
5. Juli Verschiende Grilladen ( Pouletbrust, Bratwurst, Sparerips) Ruhrei mit Krauter und Brot

Gemiusespiess, Grillkase

Zitronenkuchen

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Sonntag Bauernsuppe & Menusalat Tagessuppe
Schwedenbraten mit Polenta und Riebli Tomaten Mozzarella Salat
6. Juli Gemise Frittata und Pesto
und Pesto
Mineralwasser
Erdbeerschnitte Kaffee / Tee

Wochenhit

Kalbs Pojarski mit Kartoffelstock und Tagesgemise

Zur Auswahl

taglich frisches Salatbuffet Tagessuppe Fr. 6.00 Abendessen Auswahl

Menusalat Fr. 5.00
Grosser Salatteller rr.1.2.50
Salatteller mit Fleisch rr. 1750

hausgemachte Wéhe rr.3.20 Wienerli im Teig und Blattsalat

Birchermiiesli mit Brot rr. 7.50 Rote Griitze mit Vanillesauce

Fleisch/Fisch-Deklaration Der Kiichenchef und sein Team geben gerne Auskunft Giber die Herkunft des Fleisches und des Fisches

Allergenstoffe Fur Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unsere Mitarbeitenden.



