& GEMEINDE

%7 RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Preis fiir Gdste Fr. 19.50

6. Oktober - 12. Oktober 2025

Preis fiir Gdste Fr. 15.50

Mittagessen Abendessen
Montag Lauchcrémesuppe & Menusalat Tagessuppe
Alplermagronen mit Speck Bircher Muesli
6. Oktober Vegi-Alplermagronen
Mineralwasser
Brownie Kaffee / Tee
Dienstag Marronisuppe & Menusalat Tagessuppe
Mini Poulet Cordon Bleu Tomatenstrudel garniert
7. Oktober Auberginenpiccata

Rostikroketten
Zucchetti
Bienenstich

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Mittwoch

8. Oktober

Nudelsuppe & Menusalat
Hirschpfeffer
Vegigeschnetzeltes
Spatzli
Rotkraut
Erdbeer Mousse

Tagessuppe
Café complet

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Donnerstag

9. Oktober

Suppe Mille Fanti & Menusalat
Kalbspojarski
Back Camembert mit Preiselbeeren
Polenta
Marktgemiise
Cremeschnitte

Tagessuppe
Fotzelschnitte

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Freitag

10. Oktober

Brotsuppe & Menusalat
Fleischkase
Vegifleischkéase
Kartoffelstock
Erbsen und Ribli
Panna Cotta

Tagessuppe
Kurbis Tortellini
mit Rahmsauce

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Samstag

11. Oktober

Kurbissuppe & Menusalat
Schweinsgeschnetzeltes mit Cognacsauce
Vegiburger
ROsti
Broccoli
Zwetschgenkompott

Tagessuppe
Wienerli im Teig

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Sonntag

12. Oktober

Blumenkohlsuppe & Menusalat
Rindsstroganoff
Quornschnitzel

Reis
Kohlrabli
Crema Catalana

Tagessuppe
Siedfleischsalat

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Wochenhit

Tagessuppe & Menusalat
Bratkugeli im Pasteli mit Tagesgemuse

Zur Auswahl

Fleisch/Fisch-Deklaration

Allergenstoffe

taglich frisches Salatbuffet Tagessuppe Fr. 6.00

Menusalat Fr. 5.00
Grosser Salatteller rr.1.2.50
Salatteller mit Fleisch rr. 1750

Der Kiichenchef und sein Team geben gerne Auskunft Giber die Herkunft des Fleisches und des Fisches

Fur Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unsere Mitarbeitenden.

hausgemachte Wahe Fr. 3.20

Birchermiiesli mit Brot rr. 7.50

Abendessen Auswahl

Kése-Schinken Gipfeli mit Salat

Milchreis mit Beerensauce



