& GEMEINDE

%7 RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

10. November - 16. November 2025

Preis fiir Gdste Fr. 19.50 Preis fiir Gdste Fr. 15.50

Mittagessen

Abendessen

Montag

10. November

Tomatencrémesuppe & Menusalat
Rindfleischvogel mit Speck an Rotweinsauce
Vegi Balls an Rotweinsauce

Tagessuppe

belegte Brotli

Spéatzli mit Schinken oder Ei
Blumenkohl Mineralwasser
Mini Muffins Kaffee / Tee
Dienstag Mediterrane Gemusecrémesuppe & Menusalat Tagessuppe

11. November

Kalbsgeschnetzeltes Ziircher Art
Pilzragout
Rosti
Ruebli
Mandarinentraum im Glas

Tortellini di Carne
(Fleischfillung)
mit Tomatensauce
Mineralwasser
Kaffee / Tee

Mittwoch

12. November

Fenchel-Safrancremesuppe & Menusalat
Fleischkase an Senfsauce
Falafel
Teigwaren
Bohnen
Zimtflan mit Amarettozwetschgen

Tagessuppe
Birchermuesli

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Donnerstag

13. November

Rindsbouillon mit Fladli & Menusalat
Panierte Pouletbrust mit Cocktail Dip
Panierter Camembert mit Preiselbeeren
Country Cuts
Erbsli
Weisses Schoggimousse

Tagessuppe

Omelette
gefullt mit Rahmspinat
Mineralwasser
Kaffee / Tee

Freitag

14. November

Sisskartoffel-Currycrémesuppe & Menusalat
Lachssteak an Weissweinsauce mit Dill
Quornschnitzel
Reis
Broccoli
Kaiserschmarren mit Apfelmus

Tagessuppe
Cafe Complet

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Samstag

15. November

Minestrone & Menusalat
Spaghetti Bolognese
Spaghetti Pesto
mit Parmesan

Vanillestange

Tagessuppe
Kasewahe

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Sonntag

16 .November

Kirbiscremesuppe & Menusalat
Schweinsbraten Walliser Art
Kartoffel-Gemusegratin
Kartoffelgratin
Ofenkirbis
Sachertorte

Tagessuppe
Wurst-Kasesalat

Mineralwasser
Kaffee / Tee

Wochenhit

Tagessuppe & Menusalat
Hirschpfeffer
mit Knopfli und Rotkraut

Zur Auswahl

Fleisch/Fisch-Deklaration

Allergenstoffe

taglich frisches Salatbuffet Tagessuppe Fr. 6.00

Abendessen Auswahl

Menusalat Fr. 5.00
Grosser Salatteller rr.1.2.50
Salatteller mit Fleisch rr. 1750

hausgemachte Wéhe rr.3.20 Frichtewahe

Birchermuesli mit Brot Fr. 7.50 Alpler Résti mit Kase und Speck

Der Kiichenchef und sein Team geben gerne Auskunft Giber die Herkunft des Fleisches und des Fisches

Fur Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unsere Mitarbeitenden.



