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Alterszentrum Lindenhof

Mittagsmenus

12. Januar - 18. Januar 2026

alle Mittagsmenus komplett inkl. Menusalat, Suppe und Dessert Fr. 19.50

Tagesmenu Vegi Menu Suppe / Dessert
0 Kalbsbratwurst Vegibratwurst Tomatensuppe
g Zwiebelsauce Zwiebelsauce Menusalat
S Rsti ROsti
Grine Bohnen Griine Bohnen Zimtmousse
o Ghackets mit Hornli Gemiisefrittata Rindsbouillon
‘é Apfelmus & mit Gemiisestreifen
.g Reibkase Menusalat
Mini Windbeutel
S Pouletschnitzel Tomatenstrudel Pastinakensuppe
g Marsalajus mit Salatgarnitur Menusalat
E Tomatenreis
2 Zucchetti Brownie
? Kalbschulterbraten Panierter Blumenkohl Bauernsuppe
g Krauterjus Krauterjus Menusalat
s Bratkartoffeln Bratkartoffeln
a Blumenkohl Schoggimousse
- Lachsfilet Pilzrisotto mit Gemiisecremesuppe
8 Krauterbutter confierten Tomaten Menusalat
E Weissweinrisotto
Spinat Bienenstich
o0 Rindsvoressen Vegigeschnetzeltes Riieblisuppe
' Rotweinsauce Rotweinsauce Menusalat
% Polenta Polenta
< Marktgemiise Marktgemiise Panna Cotta
o0 Schweinsnierstiick Teigwaren-Gemiisepfanne Erbsen-Minz Suppe
E Griine Pfeffersauce mit Ei Menusalat
§ Teigwaren
Romanesco Sachertorte
Wochenhit

Paniertes Schweinsschnitzel mit Kartoffelstock und Tagesgemiise

heute ein Lieblingsmenu @

Salat tdglich frisch vom Buffet:
Salatteller im kleinen Glasschaleli Fr. 5.00
Salatteller gross Fr.12.50
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Abendessen

12. Januar - 18. Januar 2026

Abendessen Alternativen zum Abendessen:

Suppe
Siedfleischsalat
garniert

Montag

Suppe Birchermiiesli
Rihrei mit Brot und Butter
mit Brot und Butter

Dienstag

Suppe
Bircher Miesli Café Complet

Mittwoch

Suppe Fruchtwdhe mit Rahm
Café Complet

Donnerstag

Alpler R6sti mit Speck und Kise

Suppe
Wienerli Apfelstrudel mit Vanillesauce
mit Kartoffelsalat

Freitag

Gerstensuppe

Samstag

Suppe
Toast Hawaii

Sonntag

heute ein Lieblingsmenu @



