. GEMEINDE

<

RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Mittagsmenus

11. Mai - 17. Mai 2026

alle Mittagsmenus komplett inkl. Menusalat, Suppe und Dessert Fr. 19.50

Tagesmenu Vegi Menu Suppe / Dessert
o0 Linseneintopf Linseneintopf Blumenkohlsuppe
-E ) mit verschiedenem Gemiise mit verschiedenem Gemiise
i . . o
§ — gebratene Cervelatradli gebratene Tofuwiirfel Weisses
Schoggimousse
) Riz Casimir Friichte Curry Tomatencrémesuppe
‘é’ ) Pouletfleisch an Currysauce Reis
.g - mit Frichten Erbsen Blaubeer-Streusel
Reis und Erbsen Cake
< Linsencrémesuppe
g ) Pasta Bolognese Pasta Napoli mit Gemisewiirfeli
£ 3 "hausgemacht" Chiapudding
2 mit frischer Mango
g Kalbspojarski Quornschnitzel Gemiisebouillon
g ) Rahmsauce Rahmsauce mit Buchstaben
s 3 Knopfli Knopfli
8 Romanesco Romanesco Mini Windbeutel
- Schweinsgeschnetzeltes Tofugulasch Brotsuppe
8 ) an Calvadossauce Bratkartoffeln mit Gemusewdrfeli
n .
fh: — Bratkartoffeln gebratener Wirz
gebratener Wirz Bananencréme
00 Trutenpiccata Safran-Gemiiserisotto Susskartoffel-Curry
© .
Hhown Tomatensauce Suppe
E a Safranrisotto
[7,] . e A
Bohnen Mini Berliner
E Suure Mocke Cappelletti Krautersuppe
£ ) Kartoffelstock gefillt mit Tomaten-Mozzarella
§ S Riebli mit Pesto
Gran Marniertorte
Wochenhit

Portion griine Spargeln mit Salzkartoffeln und Sauce Hollandaise

Salat tdglich frisch vom Buffet:

Salatteller im kleinen Glasschaleli
Salatteller gross

Salatteller mit Fleisch
Tagessuppe mit Brot

Fr. 5.00
Fr. 12.50
Fr.17.50
Fr. 6.00

heute ein Lieblingsmenu
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11. Mai - 17. Mai 2026

Abendessen komplett Fr. 15.50

Abendessen

dazu Kaffee oder Tee

Abendessen Alternative zum Abendessen:
Suppe Alternativen:
m . .
2 Tortelloni di Carne Fr. 8.00
] . . .
s Cinque Pi Sauce Tortelloni Verdura
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 8.00
o Suppe Apfelstrudel
g Chaschuechli mit Vanillesauce
2 mit oder ohne Salat
dazu Kaffee oder Tee
< Suppe
S Quarkstrudel mit Himbeeren
- .
§ und Vanillesauce es hdt immer au no:
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
o Suppe Café Complet
© .
17 Gnocchi an Rahmsauce Aufschnitt, Kase, Brot
Q . . . .
£ mit Broccoli und Schinkenstreifen Butter und Confiture
Qo dazu Kaffee oder Tee
Fr. 3.20
Suppe Fruchtwahe
[oT] .
8 Spargelwahe mit oder ohne Rahm
[J] .
b mit Tomaten
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
- Suppe Birchermiuesli
2 lauwarmer Kartoffelsalat mit Brot und Butter
£ o ay .
8 mit Wienerli
dazu Kaffee oder Tee
- Suppe
2 Toast Hawaii
5
(72]



