. GEMEINDE

7 RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Mittagsmenus

18. Mai - 24. Mai 2026

alle Mittagsmenus komplett inkl. Menusalat, Suppe und Dessert Fr. 19.50

Tagesmenu Vegi Menu Suppe / Dessert
o0 Ghackets Vegi Gehacktes Lauchcremesuppe
£ mit Hornli mit Hornli
§ b Apfelmus Apfelmus
Aprikosenmousse
) Schweinsschnitzeli Quornschnitzel Gemiisecremesuppe
‘é’ ) Sauce Café de Paris Sauce Café de Paris
()]
.g - Reis Reis
Romanesco Romanesco Torta Paradiso
< Kalbsgeschnetzeltes Vegi Geschnetzeltes Fenchel-Safran Suppe
g n Zircher Art Zircher Art
£ R Niideli Niideli
2 Riebli Riebli Mini Schoggimuffins
g Pouletbrust Tofuwiirfeli Rindsbouillon
g ) Tessinersauce Tessinersauce mit Ei
i
£ wN Polenta Polenta
8 Broccoli Broccoli Orangenmousse
- Hoki Filet Millerin Art Vegi Nuggets Zucchetticremesuppe
;_3 ) Tartarsauce Tartarsauce
th, N Salzkartoffeln Salzkartoffeln Zwetschgenstreusel
Rahmspinat Rahmspinat Kuchen
o Rindsstroganoff Vegi Stroganoff Sellerie-Apfel Suppe
) Knopfli Knopfli
E N Erbsli Erbsli
@ Erdbeertortli
o0 Schwedenbraten Gemiisefrittata Broccolisuppe
E ) an Bratenjus
§ N Pommes Duchesse
Rahmlauch Schwarzwalder Torte
Wochenhit

Red Thai Curry mit Rindfleisch und Gemiise, Basmatireis

heute ein Lieblingsmenu

Salat tdglich frisch vom Buffet:

Salatteller im kleinen Glasschaleli Fr. 5.00
Salatteller gross Fr.12.50
Salatteller mit Fleisch Fr.17.50

Tagessuppe mit Brot Fr. 6.00
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Alterszentrum Lindenhof

18. Mai - 24. Mai 2026

Abendessen komplett Fr. 15.50

Abendessen

dazu Kaffee oder Tee

Abendessen Alternative zum Abendessen:
Suppe Alternativen:
[=Ts]
o .
g Spargelpalatschini Fr. 8.00
s leichte Krautersauce Tortelloni Verdura
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 8.00
o Suppe Apfelstrudel
g Kaiserschmarren mit Vanillesauce
m .
a mit Apfelmus
dazu Kaffee oder Tee
< Suppe
S Appenzeller Gersotto
-§ mit Mostbrockli, Gemuse und Kase es hit immer au no:
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
o Suppe Café Complet
o) di . 5h ) i
? iverse Susse Wahen Aufschnitt, Kése, Brot
(]
s Butter und Confiture
Qo dazu Kaffee oder Tee
Fr.3.20
Suppe Fruchtwahe
S Rosti-Pizza mit Tomatensauce mit oder ohne Rahm
‘o .
b Gemuse und Mozzarella
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
- Suppe Birchermiuesli
2 belegte Weggli mit Brot und Butter
£ . \ .
ks mit Salami, Thon oder Ei
dazu Kaffee oder Tee
- Suppe
2 Erdbeerknddel
c . N
8 mit Vanillesauce



