. GEMEINDE

N

RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Mittagsmenus

25. Mai - 31. Mai 2026

alle Mittagsmenus komplett inkl. Menusalat, Suppe und Dessert Fr. 19.50

Tagesmenu Vegi Menu Suppe / Dessert
o0 Rindfleischvogel Tomatenstrudel Spargelcremesuppe
-E : Kartoffelstock mit Gemusegarnitur
§ N Riebli Mascarpone-Himbeer

Quark
o Trutengeschnetzeltes Vegi Geschnetzeltes Brotsuppe
‘é’ 3 leichte Senfsauce leichte Senfsauce
.g N Nudeli Nudeli
Bohnen Bohnen Zitronenkuchen
< Kalbsblankett Gemiiseragout Riieblisuppe
g ) Salzkartoffeln Salzkartoffeln
£ R Erbsli Chia Pudding
2 mit Beeren
g Tortellini di Carne Tortellini Ricotta und Spinat Kohlrablisuppe
g ) al Forno al Forno
E & Tomatensauce und Gemiuse Tomatensauce und Gemiuse
8 gratiniert mit Mozzarella gratiniert mit Mozzarella Caramelkopfili
- Pangasiusragout Quornragout Rindsbouillon
8 ) an Currysauce an Currysauce mit Cro(tons
th, Q Kokosreis Kokosreis Karibischer
Broccoli Broccoli Rumkuchen

W Pouletbriistli Polentagnocchi Spinatcrémesuppe
2o mit Krauterbutter mit Ratatouille
E o Polentagnocchi
@ Ratatouille Schoggicréeme
o0 Hackbraten Vegi Fleischkase Curry-Bananensuppe
E ) Rotweinsauce Rotweinsauce
§ - Knopfli Knopfli

Blumenkohl Blumenkohl Schwedentorte

Wochenhit

Schnitzelbrot mit Poulet, Cocktailsauce, Salat vom Buffet

heute ein Lieblingsmenu @

Salat tdglich frisch vom Buffet:

Salatteller im kleinen Glasschaleli Fr. 5.00
Salatteller gross Fr.12.50
Salatteller mit Fleisch Fr.17.50
Tagessuppe mit Brot Fr. 6.00
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Aben

dessen komplett Fr. 15.50

Abendessen

dazu Kaffee oder Tee

Abendessen Alternative zum Abendessen:
Suppe Alternativen:
[=Ts]
£ Pancakes Fr. .00
S mit Bananen und Schoggisauce Tortelloni Verdura
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 8.00
o Suppe Apfelstrudel
‘g Omelette mit Vanillesauce
2 gefullt mit Rindshackfleisch
dazu Kaffee oder Tee
< Suppe
S Knoblibrot
'g mit Tomatensalat es hdt immer au no:
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
o Suppe Café Complet
I Rostitoast Aufschnitt, Kase, Brot
Q . . .
£ (mit Schinken und Kase) Butter und Confiture
Qo dazu Kaffee oder Tee
Fr.3.20
Suppe Fruchtwahe
8 Chashornli mit oder ohne Rahm
) L e
& mit Opfelmues
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
- Suppe Birchermiuesli
2 Erdbeer-Rhabarberwdahe mit Brot und Butter
£ .
8 mit oder ohne Schlagrahm
dazu Kaffee oder Tee
- Suppe
2 Wienerli im Teig
S mit oder ohne Salat



