. GEMEINDE

N

RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Mittagsmenus

31. August - 6. September 2026

alle Mittagsmenus komplett inkl. Menusalat, Suppe und Dessert Fr. 19.50

Tagesmenu Vegi Menu Suppe / Dessert
o0 Hausgemachter Rindshackbraten Gemiise-Hackbraten Pastinakensuppe
-E ‘0_0; Rosmarin-Jus Kartoffel-Riebli Stampf
§ ™ Kartoffel-Riebli Stampf Rosmarinsauce Quark-Kopfli mit
Butterbohnen Butterbohnen Amarena Kirschen
) Adrio Gemiise-Maultaschen Gemiisesuppe
‘é’ o Marsala-Jus Marsala-Jus
.g - Hornli mit Brosmeli Riebli-Duett Savarin mit
Riebli-Duett Friichten und Rahm
< Riz Casimir Gemiise-Kokoscurry Pilzcremesuppe
g o mit Fruchtgarnitur Reis
s o Reis Broccoli mit Mandeln Windbeutel gefiillt
2 Broccoli mit Mandeln mit Mokkacréme
g Fleischkdse-Cordonbleu Auberginen Cordonbleu Romanescosuppe
g o Cocktailsauce Cocktailsauce
E o Pommes Frites Pommes Frites Apfel-Streusel-
8 geschmorter Fenchel mit Ei geschmorter Fenchel mit Ei Kuchen
- paniertes Schollenfilet Couscous Gemiiseburger Kiirbissuppe
8 o Krauter-Mayonnaise Krauter-Mayonnaise
th, < Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Blattspinat Blattspinat Schoggi-Flan
o0 hausgemachte hausgemachte Gefliigelcremesuppe
‘E o Lasagne (Rind) Gemiise-Lasagne
E 5 Tomatensauce Tomatensauce
@ Meringues mit Rahm
o0 Kalbgeschnetzeltes Tofugeschnetzeltes Bouillon mit
E o Rostigaletten Rostipastetli Gemiisestreifen
§ © Herbstgemise Herbstgemiise
Crémeschnitten
Wochenhit

Pulled Beef (Rindfleisch) mit Coleslaw Salat und Suisskartoffel Pommes

heute ein Lieblingsmenu @

Salat tdglich frisch vom Buffet:

Salatteller im kleinen Glasschaleli Fr. 5.00
Salatteller gross Fr.12.50
Salatteller mit Fleisch Fr.17.50
Tagessuppe mit Brot Fr. 6.00
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31. August - 6. September 2026

Abendessen komplett Fr. 15.50

Abendessen

dazu Kaffee oder Tee

Abendessen Alternative zum Abendessen:
o Suppe Alternativen:
2 Alplermagronen mit Réstzwiebeln Fr. 8.00
S und Apfelmus Eieromelette
dazu Kaffee oder Tee mit Krdautern
Fr. 8.00
o Suppe Alplerrosti
2 Birnenwihe mit Rahm
8
a
dazu Kaffee oder Tee
< Suppe
S Siedfleischsalat garniert
-;: mit Ruchbrot es hit immer au no:
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
00 Suppe Café Complet
© .
17 Hausgemachte Pizza Aufschnitt, Kise, Brot
(V]
s Butter und Confiture
8 dazu Kaffee oder Tee
Fr. 3.20
Suppe Fruchtwahe
_.?_39 Belegte Brotli mit oder ohne Rahm
= mit Schinken, Thon, Kase oder Ei
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
o Suppe Birchermiiesli
2 Fotzelschnitte mit Brot und Butter
§ mit Frichtekompott
dazu Kaffee oder Tee
o Suppe
2 Polenta-Gnocchi
§ mit Frischkdse-Krautersauce



