—(.:) GEMEINDE
7% RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Mittagsmenus

21. September - 27. September 2026

alle Mittagsmenus komplett inkl. Menusalat, Suppe und Dessert Fr. 19.50

Tagesmenu Vegi Menu Suppe / Dessert
0 Rindshackbdllchen | Vegi Hackballchen Maissuppe
42 :5; Estragonsauce Estragonsauce
§ N Polenta Polenta

Erbsli und Riebli . Erbsli und Ruebli Ovomaltinemousse

) Pouletoberschenkelsteak | Kartoffel-Gemiisepfanne Sellerie-Apfelsuppe
‘é‘ :i Krauerbutterjus Krauerbutterjus
Q2 N Bratkartoffeln
[a) .

Ofengemiise Bananencreme
< Schweinspiccata Zucchettipiccata Kiirbissuppe
g o Marsala-Jus Marsala-Jus
b= N Tomatenrisotto Tomatenrisotto
2 Griine Bohnen . Griine Bohnen Savarin mit Rahm
g Kalbsvoressen Quorngulasch Safransuppe
£ a Tagliatelle Tagliatelle
= N Fenchelgemiise mit Ei Fenchelgemiise mit Ei
8 Panna Cotta
00 Zanderfilet gebraten Gebratene Sobanudeln Marronisuppe
8 o Limettensauce mit asiatischem Gemdse
I_qh: ~ Dampfkartoffeln

Lattich Limettenmousse
o Spaghetti Bolognese Spaghetti Napoli Schwarzwurzelsuppe
2o mit Reibkase mit Reibkase
€ R
&
Merengue mit Vermicelles
00 Rindssauerbraten Kartoffelgratin Bouillon mit Buchstaben
E ) Burgundersauce mit Herbstgemise
§ N Kartoffelgratin
Herbstgemiise Quarktorte
Wochenhit

Kirbisrisotto mit gebratene Pilzen und Marroni

Gerne geben wir Ihnen weitere Auskunft zur Herkunft tierischer Produkte sowie moglichen Allergenen in unseren Speisen.

Salat tdglich frisch vom Buffet:

Salatteller im kleinen Glasschaleli Fr. 5.00
Salatteller gross Fr.12.50
Salatteller mit Fleisch Fr.17.50

Tagessuppe mit Brot Fr. 6.00
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Aben

dessen komplett Fr. 15.50

Abendessen

Abendessen Alternative zum Abendessen:
Suppe Alternativen:
m .o .. .
£ Chaschuechli Fr. 8.00
S mit Tomatensalat Gemiisestrudel
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 8.00
o Suppe Schinken-Kasetoast
‘2 Gemiisegersotto
2 mit Frischkase
dazu Kaffee oder Tee
< Suppe
S Pancakes mit Schoggisauce
'§ und Bananen es hdat tmmer au no:
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
o Suppe Café Complet
17 Herbstliche Knopflipfanne Aufschnitt, Kase, Brot
‘D . . . .
= mit Kiirbis und Marroni Butter und Confiture
a dazu Kaffee oder Tee
Fr. 3.20
Suppe Fruchtwahe
[=T]
8 Flammkuchen Toast mit oder ohne Rahm
E n = n
b Elsasser Art
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
- Suppe Birchermiuesli
2 Apfelwdhe mit Brot und Butter
S A
8 mit Zimtschlagrahm
dazu Kaffee oder Tee
Suppe
" pPp
2 Penne an
= . .
S Lachsrahmsauce mit Dill

dazu Kaffee oder Tee




