3 GEMEINDE

RUMLANG Veréristaltungskalender Lindenhof :

Alterszentrum Lindenhof 21. September - 27. September 2026
| Montag, 21. Dienstag 22. Mittwoch 23. Donnerstag 24. Freitag 25. I Samstag 26. I Sonntag 27.
09:15 Uhr 09:15 Uhr
Barfussweg Barfussweg
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im Garten im Garten
Ruth Henschel Ruth Henschel
Einzelaktivierung 10:00 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr
mit Rebecca Heiss Gemiise Gymnastik Backen
riisten mit Gasten 3. Stock
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Cafeteria O
Ruth Henschel Ruth & Rebecca

14:00 Uhr 15:00 Uhr 14:30 Uhr 14:30 Uhr
Gedichtnis Lotto Kuchen
Training Musiknachmittag Essen
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im Lindentreff ﬁ Lindentreff Lindentreff
Rebecca Heiss Ruth & Rebecca Ruth & Rebecca

28. September - 4. Oktober 2026

Montag 28. Dienstag 29. Mittwoch 30. Donnerstag 1. Freitag 2. Samstag 3. Sonntag 4.
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10:00 Uhr : 10:00 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr 1.
Virtuelle Brillen Tashi Gymnastik Marchen Fan
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im Lindentreff 3.0G Ruth Henschel Lindentreff Im 1. Stock
Rebecca Heiss Hélene Bolli Rebecca Heiss AZL2 Ruth Henschel
14:30 Uhr 14:30 Uhr 14:00 Uhr 14:00 Uhr
Geddchtnis Gedachtnis
Training Training Kutschfahrten Kutschfahrten
N N
im Lindentreff im AZL 2
Rebecca Heiss Ruth Henschel




