. GEMEINDE

<

RUMLANG

Alterszentrum Lindenhof

Mittagsmenus

28. September - 4. Oktober 2026

alle Mittagsmenus komplett inkl. Menusalat, Suppe und Dessert Fr. 19.50

und Marktgemise

und Marktgemise

Tagesmenu Vegi Menu Suppe / Dessert
o0 Emmentaler Lammvoressen Griessgnocchi Gemiisesuppe
-E g: Griessgnocchi Walliser Art
§ N Riebli mit Tomaten und Raclettekase

Uberbacken Merenque mit Rahm
o Heute Gaudi Vegiwurst Gefliigelcremesuppe
@ ?; Weisswiirste, Rippli Kartoffelsalat
.g N Kartoffelsalat Brezn und Senf
Brezn und Senf Berliner
< Rehpfeffer Herbstliche Spatzlipfanne Blumenkohlsuppe
g o Spatzli mit Rotkraut
= o Rotkraut mit Marroni Rosenkohl und Marroni
2 Preiselbeersauce Orangencréeme
g Pouletbrust gebraten Gemiiseschnitzel Brotsuppe
g g; Frischkdse-Krautersauce Frischkase-Krautersauce
E < Fusilli Teigwaren Fusilli Teigwaren
8 und Zucchetti und Zucchetti Marmor Cake
- Fischstabli (FR) Rosti Gelberbssuppe
£ Rahmspinat Rahmspinat
fh: ~N Gemdsereis Spiegelei
Tiramisu

o Lasagne hausgemacht Kiirbislasagne Haferflécklisuppe
i g; mit Rindfleisch mit Tomatensauce
E o und Tomatensauce Vermicelles
@ mit Rahm
00 Kalbsschulterbraten Vegetarischer Hackbraten Bouillon mit Eierstich
E S an Calvadossauce an Calvadossauce
§ < Pommes Duchesse Kartoffelgratin

Dessert Allerlei

Wochenhit: Trutenpiccata mit Tomatenspaghetti und Reibkase

Gerne geben wir Ihnen weitere Auskunft zur Herkunft tierischer Produkte sowie méglichen Allergenen in unseren Speisen.

Salat tdglich frisch vom Buffet:
Salatteller im kleinen Glasschaleli
Salatteller gross

Salatteller mit Fleisch

Tagessuppe mit Brot

Fr. 5.00
Fr. 12.50
Fr.17.50
Fr. 6.00
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heute ein Lieblingsmenu
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28. September - 4. Oktober 2026

Abendessen komplett Fr. 15.50

Abendessen

dazu Kaffee oder Tee

Abendessen Alternative zum Abendessen:
Suppe Alternativen:
m .
£ Wurst-Kasesalat Fr. 8.00
3 mit Ruchbrot Riihrei mit Kriutern
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 8.00
o Suppe Alplerrosti
g Hausgemachte Pizza mit Speck und Kase
(]
2
dazu Kaffee oder Tee
< Suppe
S Rihrei mit Schinken
'g dazu Toastbrot es hdat immer au no:
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
o Suppe Café Complet
© . .
17 Dampfnudeln mit Vanillesauce Aufschnitt, Kase, Brot
(]
s Butter und Confiture
Qo dazu Kaffee oder Tee
Fr.3.20
Suppe Fruchtwahe
_.?_SP Belegte Brotli mit oder ohne Rahm
] ol e e .
& mit Ei, Kase, Schinken und Thon
dazu Kaffee oder Tee
Fr. 7.50
- Suppe Birchermiuesli
2 Gschwellti Hardopfel mit Brot und Butter
£ el e .
ks mit Kase und Quark-Dip
dazu Kaffee oder Tee
- Suppe
2 Rahel's Nidelwahe
5
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